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ACTWIDADES EXTRAESCOLARES
C.ELP. Santa A '

educajunior

LUNES Y MIERCOLES

MARTES Y JUEVES

VIERNES

Art Attack (Infantily Primaria)

English Games (Infanti)

. ’ ’ (P . o )
]6'20H Teatro y Cuentacuentos (infantiy Ingles (Frmaria
17:00H Prmencl) MU|ﬂdepor1-e (Infantil y Primaria)
Robdtica y Programacion (3°4°.5°y ¢)
17:00H
A EducoChef (infantily Primaria) Baile (Infantily Primaria)
18:00H

Refuerzo educativoy
Expresion Artistica (Infantily Primaria)

ACTIVIDAD

NO BONIFICADA

Solicitud de plaza con la
inscripcién de Educajunior

INFORMACION: Precio mensual por actividad y mes sin bonificar 17,51€ (Acuerdo 30 de julio de 2024, BOJA nGmero 150, 2 de agosto pdgina 49032/2).

Las actividades podrdn sufrir modificaciones en funcién de la situacion sanitaria y la normativa. Sélo se bonifica UNA actividad de las que se hagan
uso de lunes a jueves de octubre a mayo, la segunda, tercera o cuarta actividad se pagan integras. Las actividades con un nUmero de usuarios inferior a 10 se
cerrardn segUun normativa.
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ACTWIDADES EXTRAESCOLARES

C.LELP. Santa A

educajunior

La Piramide de la Actividad Fisica para nifios y niflas en edad escolar

La Pirdmide de la Actividad Fisica fue creada por la Park Nicollet Medical Foundation, fundacién americana en defensa
de una vida mds saludable. Se basa en el modelo de
la Pirdmide Alimentaria.

m La Pirdmide de la Actividad Fisica para ninos y ninas

No mas de es una representacion grafica para que los ninos y las

dos horas al dia familias comprendan con facilidad la importancia de
elegir una actividad y las veces que se debe realizar
semanalmente.

W Consta de cuatro niveles, como se muestra en la
2 0 3 veces figura.
a la semana

e El nivel 3 relne las actividades de cardcter mds
sedentario a las que habria que dedicar menos horas,
m como ver la televisidon, jugar a la videoconsola o
Entre 3 y 5 veces sentarse delante del ordenador.
a la semana e Elnivel 2 agrupa actividades donde se desarrollan
la fuerza vy la flexibilidad, como el judo o la gimnasia.
e El nivel 1 recoge actividades de cardcter
aerdbico, como una carrera ligera, nadar de forma
suave, y algunos deportes como futbol y baloncesto.
e Enlabase se recomiendan actividades cotidianas
diarias, como ir caminando al colegio, ayudar a hacer

lo compra, subir las escaleras de casa o pasear al
SEEE Todos los dias perro

www.wawagmor.wm
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ACTINIDADES DE APOYO EDVCATWVO

English Games: “Aprender en inglés”

Para alumnado de Infantil. Hoy en dia vivimos en un mundo
globalizado donde conocer la lengua inglesa es una necesidad.

gm

La finalidad de esta actividad es fomentar el aprendizaje del inglés en
los alumnos y alumnas de infantil a través de juegos dindmicos,
creativos y participativos.

A través de los juegos, se ofrecen un enfoque prdctico y divertido para
mejorar la comprension y produccion oral, ampliando el vocabulario y fortaleciendo la
confianza de los estudiantes en el uso del idioma. Ademds, esta actividad busca
desarrollar habilidades sociales, como el trabajo en equipo y la comunicacién, en un entorno lUdico y motivador.

| N g |éS, para alumnado de primaria.

Las actividades extraescolares de inglés para Infantil y primaria estdn disenadas para introducir y reforzar el idioma de una
manera ludica, dindmica y adaptada a la edad de los ninos. Estas actividades suelen centrarse en el aprendizaje natural del
inglés a fravés del juego, la musica, el movimiento y la interaccion social en la etapa de infantil y ampliando el vocabulario,
mejorar la comprension y expresion oral en la etapa de primaria.

www.wawagmor.wm
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Los talleres son presentados como retos o misiones, permiten alos ninos y ninas a desarrollar su imaginacion, su ingenio
y su creatividad, jrrabajcmdo en equipo para superar los obstdculos y alcanzar su objetivo EL EXITO DEL EQUIPO - EL
EXITO DE LA MISION, de la forma que mds les gusta: jjugando!, descubriendo el porqué y el como de las cosas que
nos rodean.

Aprenden a través de la experiencia, donde no solo los aciertos cuentan, sino también los errores forman parte del
proceso de aprendizaje.

Utilizamos la robética como medio de aprendizaje y no como contenido final. Mediante la construcciéon de robots los
alumnos aprenden a planificarse y gestionar grupos de trabajo.

Ademdads, en esta materia tiene un papel primordial el desarrollo del razonamiento l6gico y el aprendizaje intuitivo.
Con la elaboraciéon de los robots y su programacion aprenderdn el lenguaje del cddigo ademds de disfrutar
disenando sus propios videojuegos. La metodologia basada en las 4Cs: Conectar, Construir, Contemplar y Continuar,
con el objetivo de “"Aprender Haciendo” y nuestra filosofia del “Educar Creando”.

www.uﬁuwgmor.wm



SN

ACTIIDADES EXTRAESCOLARES
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El objetivo principal de la actividad es buscar la participacion y el fomento del deporte como actividad saludable y
divertida, respetando los valores de companerismo, cooperacion, juego en equipo, juego limpio, etc.

ACTWIDADES DEPORTWAS
MU |.T| DEPO RTE, para alumnado de infantil y primaria.

La finalidad de la actividad es proporcionar al alumnado de primaria una introducciéon
variada a diferentes deportes, futbol, baloncesto, voley, balonmano...

A fravés de esta actividad, se busca fomentar la actividad fisica, la coordinacion
motora, el trabajo en equipo y el respeto por las reglas, mientras los ninos y ninas
descubren sus intereses deportivos. La diversidad de deportes presentados les permite
que experimenten diferentes movimientos, habilidades y dindmicas, adaptados a su
nivel de desarrollo

Las sesiones deben ser dindmica, divertida y adaptada a su edad y nivel de desarrollo, en las que se incluyen en elllas
estructuras bdsicas como el calentamiento, estiramientos y juegos para preparar el cuerpo para la actividad fisica; la
parte principal donde se trabajardn diferentes deportes y una vuelta a la calma donde se incluyen estiramientos y
momento de relajacion.

www.MWr.wm
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ACTWIDADES DE EXPRESION ARTISTICA Y MNUSICAL

Baile: jA todo ritmo!

iEnamorate de este arte inigualable!

Esta actividad confribuye al desarrollo integral de nuestro alumnado de una forma lddica vy
creativa, desarrollando su talento innato utilizando Unicamente como herramienta EL BAILE y su

musica.

VABA
creatividad en los alumnos de infantil y primaria a fravés del movimiento. Mediante (@Vf ©k|ds
coreografias y juegos ritmicos, los ninos desarrollan coordinaciéon moftriz, memoria, sentido :
musical y trabajo en equipo, mientras disfrutfan de una actividad lUdica y dindmica. - ;' ﬁ
Ademds, se refuerza la confianza en si mismos, la socializacion y el gusto por la musica y el
ejercicio fisico.

Esta actividad tiene como objetivo principal fomentar la expresion corporal, el ritmo vy la

Desarrollo de la Actividad:

La actividad se desarrollard en sesiones semanales, divididas en tres blogques: calentamiento, aprendizaje de coreografias y juegos
ritmicos, y relajacion final. A lo largo del curso, se incrementard la dificultad de las rutinas segun la evolucion del grupo.

Www.edeucajunior.corn
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“*con Amor al arte”

Los alumnos y alumnas podrdn dar rienda suelta a toda su creatividad, en ella se realizardn talleres
de expresion artistica. Creacion de juegos reciclados, arcilla, pintura, ... donde puedan dejar volar
su imaginaciéon. Programaciones adaptadas en funcidn de la edad.

Experimentardn con todo tipo de materiales (como la arcilla, goma eva, hama, lana, fieltro,...
incluyendo ademds la reutilizacion de materiales reciclados). Todo girard alrededor de la misma idea:
“Piensa, Imagina, Crea y hazlo” con distinfos materiales y técnicas.

Presentamos los materiales, forma de hacerlo, texto instruccional, cdlculo de cantidades, ...

Mediante estos talleres el alumnado trabajard su psicomotricidad fina y su capacidad de inventiva,
a la vez que se sociabilizan creando vinculos y nuevos roles y aprendiendo dia a dia a ser autébnomos
entendiendo el mundo que nos rodea.

www.uﬁuwgmor.wm



ACTWIDADES EXTRAESCOLARES
C.L.LP. Santa Amalia

Teatro y cuentacuentos

La finalidad de la actividad de teatro y cuentacuentos es proporcionar un
espacio donde puedan explorar su creatividad, desarrollar habilidades de
comunicaciéon y expresion, y cultivar la confianza en si mismos. Esta actividad
busca estimular la imaginaciéon de los participantes, fomentar la colaboraciéon vy el
trabajo en equipo, y promover la apreciaciéon por las artes escénicas.

Proporciona una experiencia enriguecedora que fomente la creatividad, la expresion y la confianza en si mismos. Al participar en
esta actividad, los alumnos tienen la oportunidad de explorar el arte del teatro y la narracion, desarrollar habilidades de
comunicacion y expresion, y crear recuerdos duraderos mientras comparten historias y se sumergen en el mundo de la
imaginacion.

wwwawwmr.wm
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ACTWIDADES LUDICO SALUDABLES

EducoChef

iEl arte de cocinar! Imagina, cocina, comparte, degusta y sobre todo... jdisfruta!l

Nuestro alumnado realiza recetas faciles y divertidas. Presentamos los ingredientes, forma
de hacerlo, texto instruccional, cdlculo de cantfidades, ...

Poco a poco, interiorizan la importancia de una alimentaciéon sana, variada y la necesidad
de tener una dieta equilibrada.

Ademds, las actividades se organizan en talleres con el objetivo de desarrollar su creatividad
y su capacidad de trabajar en equipo.

No importa los conocimientos que tengan de la cocina, en nuestra extraescolar aprenderdn
todo lo necesario a la par que se divierten.

wwmuquwnumumw
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ACTIWIDAD DE 10§ VIERNES

Refuerzo Educativo y Expresion Artlistica

ACTIIDADES EXTRAESCOLARES

Unimos los viernes por la tarde estas dos actividades creativas para nuestro alumnado.

La actividad de refuerzo educativo estd pensada para brindar acompanamiento a
los alumnos y alumnas que necesiten reforzar aprendizajes escolares, a través de
dindmicas adaptadas a su ritmo y estilo de aprendizaje.

Proporcionar las herramientas y el apoyo necesarios para mejorar su desempeno
académico y fomentar hdbitos de estudio efectivos. Sabemos que el éxito en el
estudio no solo depende del conocimiento, sino también de las estrategias de aprendizaje y la motivacion. Esta
actividad busca brindar orientacion y recursos para que los alumnos puedan alcanzar sus metas académicas.

La actividad de expresion artistica tiene como finalidad ofrecer un espacio donde los ninos y nifas
puedan explorar su creatividad, emociones y habilidades comunicativas a tfravés del arte. Se
busca desarrollar la imaginacion, la coordinaciéon viso motriz, la sensibilidad estética y la confianza
en si mismos. A través de diferentes lenguajes pldsticos (dibujo, pintura, collage, escultura, etc.), los
alumnos aprenderdn a expresarse lioremente, a trabajar en grupo y a valorar el proceso creativo
mas alld del resultado.

www.uﬁwaguniov.wm



